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Tal sao nghién cwu dinh tinh?

» Nghién ctvu 1a mot qua trinh tim kiém céac
tri thirc dwoc khai quat héa dé co thé ap
dung vao viéc giai thich cho mét loat cac
hién twvong

« Nguwdi NC phai co “ngudbn” dé thu thap
sO liéu



Nghién cuu dinh tinh la gi?

* Nghien cwu dinh tinh la mot phuwong phap tiép cadn nham
tim cach mé ta va phan tich dac diém van hoa va hanh
vi cua con nguo’l va clia nhom ngudi tir quan diém cula
nha nghién ctru

. Nghlen ctru dinh tinh cung cap thong tin toan dién vé
cac dac diém cla mdi trwdng xa hdi noi nghién ctu
dworc tién hanh

» Trong nghién c&u dinh tinh, mot sO cau hdi nghién ctru
va phuong phap thu thap thong tin dwoc chuan bj trwéc,
nhwng chdng co thé duoc diéu chinh cho phu hop khi
nhirng thdng tin m&i xuat hién trong qua trinh thu thap.



Vai tro cua nghién cwru dinh tinh
trong chwong trinh swc khoe

Kham phd, tham do nhiing van dé kho va con
it dugc biét dén, vi du nhu mai dam, ma tuay,
HIV/ AIDS

Tim hiéu nhan thtc cua cong déng vé AIDS

Dé ra nhitng bién phap can_thiép phu h¢p va
phat hién nhitng quan thé can duoc chu trong
trudc hét

Thiam do tinh kha thi, chap nhan va su ph
hop cua nhtng chuong trinh mai



Vai tro cua nghién cwru dinh tinh
trong chwong trinh stic khée (tt)

Phat trién nhitng hoat déng vé thong tin, gido duc va
truyen thong va tai liéu phu hop

Nhan biét nhitng ton tai trong nhitng can thiép dang
trién Khai va dua ra nhiing giai phéap thich hop do1 vl
nhtrng ton tai do

Hoan chinh nhttng théng tin dinh lwong thu duoc
trong cadc giam sat thuong xuyén va cdc nghién ciu
danh gid bang cach giup giai thich nhttng két qua thu
duoc tu nghién ctu dinh luong.

Thiét ké cac cong cu diéu tra chinh xéc hon bang
cach phat hién cac chu dé thich hgp nhat cho nghién
cuu diéu tra bang cach xac dinh cac cau hoi thich hop
va cach dién dat chung cho phu hop.



Ai c6 thé thuc hién nghién
cuu dinh tinh

« Ngwdi nam rd thwe dia
« Ngwdi nam rd dbi twong nghién clru

« Nguwdi dwoc huan luyén tot



Cac phwong phap nghién cuou
dinh tinh chu yeéu

« Phdng van sau

 Thao luan nhotm

« Phwong phap quan sat



Chon mau trong NCDT

* | wa chon thwc dia nghién cou

 Lwa chon dbéi twong nghién clru
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Phan tich cdc hop chat bing sic ky khi. deoxynivalenol (DONj),
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So sanh nghién ctu dinh tinh va
dinh lugng

« NCDT c6 thé hd tro cho NCDL biang cach xac
dinh cac chu dé phu hop vo1 phuong phap diéu
tra.

« NCDL c6 thé hd tro cho NCDT bang cach khai
quat hdéa cac phat hién ra moét mau 1én hon
hay nhan biét cdc nhoém can nghién ctru sau

« NCDT c6 thé giup giai thich cac mdi quan hé
gita cac bién so duoc phat hién trong cac
NCDL



Cac phuong phap thu thap so liéu
>Bai ki€m tra
»Phdng van
>Ddnh gi4 tong quat
»Quan sat

»DPo dat sinh hoc



Lam thé& nao dé viét mét dé cuong
nghién ciou
M6 t4 van dé nghién ctu
Tam quan trong cda van dé
Tham kh3o tai liéu lién quan dén van dé
M6 td phuong phédp luin dé xuat

Lam c4ch ndo dé ¢ng dung két qua tim dudc



Viét dé cuong nghién citu

Viéc can lam

Viét mot dé cuong chuyén nghiép
Hap dan va day da thong tin

Viét thé nao cho dé doc

Bao gdm mot trang ndi dung

St dung tiéu dé va phu dé rd rang
RO rang va gia tri

Ki€m tra 16i chinh td va ngit phdp

e A e X ~
Viét dung mau chuan



Viét dé cuong nghién citu
Vi€c khong nén lam

St dung nhitng tir ma khong bi€t nghia cda nd

St dung nhirng tir khé hi€u

St dung ngdn ngit qua don gian
Lip lai nhiéu lan

Khong tap trung vao van dé chinh



